
Das Sternen Mittags-Angebot
11. März 2024 – 17. März 2024

MO
- 

SO

Stärne-Lunch

Entenmousse
arrangiert mit Sauternes Gelée, 

Rotkraut Chutney und Orangen Brioche



Rosa gebratenes Lammfilet
mit Portweinjus,

dazu gibt’s Bärlauch-Polenta und Ofengemüse

oder

Sautiertes Wolfsbarschfilet
begleitet von Kapern-Estragonsauce,

Venerereis und gebackenem Blumenkohl



Schokoladenkuchen mit Bananenglace




Lunch Komplett 52.90

"Immer Guet"

Geschnetzeltes “Zürcher Art“ 45.50
Kalbfleisch, Champignons, Rösti, Gemüse

Geschnetzelte Kalbsleber 42.50
Madeirasauce, Rösti, Gemüse

Original “Wiener Schnitzel“ vom Kalb 45.50
Petersilienerdäpfel, Gemüse, Preiselbeeren

Schnitzelteller vom Söili 29.50
Pommes frites, Gemüse

Gebratene Eglifilets mit Mandeln 41.50
Petersilienkartoffeln, Blattspinat

“Stärne-Burger“ – tutti quanti 23.50
Sesam-Bun, Weiderind, Speck, Cheddar Cheese,
Tomaten, Zwiebeln, Essiggurken, Dijon-Senf

Pommes frites + 6.90

Menü Fleisch Menü Fisch Menü Vegi

MO

Grüne Linsensuppe
mit Tomatenrahm 

oder
Rotkrautsalat mit Trauben



Pouletgeschnetzeltes
Gelbe Thai Curry-Sauce

Basmatireis
Sesamgemüse



Menü Fleisch :: 22.90

Grüne Linsensuppe
mit Tomatenrahm 

oder
Rotkrautsalat mit Trauben



Pochiertes Zanderfilet
Weissweinsauce

Nudeln
Glasierte Rüebli



Menü Fisch :: 22.90

Grüne Linsensuppe
mit Tomatenrahm 

oder
Rotkrautsalat mit Trauben



Bunter Gemüseteller
Kroketten
Spiegelei



Menü Vegi :: 20.90

DI

Bärlauchsuppe
abgerundet mit Blütenhonig

oder
Zweifarbiger Selleriesalat 

mit Baumnüssen


Geschmorter Kalbsbraten
Calavadosrahmsauce

Nudeln
Grüne Bohnen



Menü Fleisch :: 22.90

Bärlauchsuppe
abgerundet mit Blütenhonig

oder
Zweifarbiger Selleriesalat 

mit Baumnüssen


Gedämpftes Kabeljaufilet
Meerrettichsauce

Salzkartoffeln
Blattspinat



Menü Fisch :: 22.90

Bärlauchsuppe
abgerundet mit Blütenhonig

oder
Zweifarbiger Selleriesalat 

mit Baumnüssen


Pilz-Ravioli 
Kräuterrahmsauce

Bunte Gemüsestreifen
Geröstete Kürbiskerne



Menü Vegi :: 20.90

MI

Kartoffelsuppe 
mit Meerrettichrahm

oder
Hörnlisalat 

mit getrockneten Tomaten und Oliven


Coq au vin
Gnocchi Romaine

Ratatouille


Menü Fleisch :: 22.90

Kartoffelsuppe 
mit Meerrettichrahm

oder
Hörnlisalat 

mit getrockneten Tomaten und Oliven


Sautiertes Goldbarschfilet
Randen-Kokos-Sauce

Trockenreis
Brokkoli



Menü Fisch :: 22.90

Kartoffelsuppe 
mit Meerrettichrahm

oder
Hörnlisalat 

mit getrockneten Tomaten und Oliven


Geschmorte Karotten
Koriander-Joghurt

Orientalischer Couscous
Auberginencreme



Menü Vegi :: 20.90

DO

Karotten-Ingwersuppe
verfeinert mit Koriander

oder
Bierrettichsalat 

mit Haselnuss und Oliven


Hackbraten nach Grossmutter Art
Champignonsrahmsauce

Bratkartoffeln
Kohlrabi-Erbsengemüse



Menü Fleisch :: 22.90

Karotten-Ingwersuppe
verfeinert mit Koriander

oder
Bierrettichsalat 

mit Haselnuss und Oliven


Sautiertes Seelachsfilet
Zitronensauce

Venerereis
Konfierte Cherry Tomaten



Menü Fisch :: 22.90

Karotten-Ingwersuppe
verfeinert mit Koriander

oder
Bierrettichsalat 

mit Haselnuss und Oliven


Buntes Gemüsecurry
Basmatireis

Glasierter Pak Choi


Menü Vegi :: 20.90

FR

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Schweins-Piccata
Tomaten-Basilikumsauce

Spaghetti
Buntes Gemüse



Menü Fleisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Fischragout
in Dillrahmsauce

Grüne Nudeln
Gemüsestreifen



Menü Fisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Erbsen-Fritatta
Frischkäsesauce
Bratkartoffeln

Konfierte Cherry Tomaten


Menü Vegi :: 20.90

SA

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Schweins-Piccata
Tomaten-Basilikumsauce

Spaghetti
Buntes Gemüse



Menü Fleisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Fischragout
in Dillrahmsauce

Grüne Nudeln
Gemüsestreifen



Menü Fisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Erbsen-Fritatta
Frischkäsesauce
Bratkartoffeln

Konfierte Cherry Tomaten


Menü Vegi :: 20.90

SO

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Schweins-Piccata
Tomaten-Basilikumsauce

Spaghetti
Buntes Gemüse



Menü Fleisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Fischragout
in Dillrahmsauce

Grüne Nudeln
Gemüsestreifen



Menü Fisch :: 22.90

Brokkolicremesuppe
mit gerösteten Mandeln

oder
Maissalat

mit Curry und Apfel


Erbsen-Fritatta
Frischkäsesauce
Bratkartoffeln

Konfierte Cherry Tomaten


Menü Vegi :: 22.90

www.sternen.ch


